Кружковая работа
13 мая 2021 на базе СОГБУ «Рославльский КЦСОН» в рамках деятельности «Клуба золотого возраста» состоялась творческая встреча, на которой был проведён кружок «Очумелые ручки». 
[bookmark: _GoBack]В ходе мероприятия был показан мастер- класс «Цветы в технике Канзаши». Данная техника способствует развитию мелкой моторики, снятию мышечного напряжения, эмоционально – положительному настрою. 
    Участвуя в совместной деятельности, люди старшего поколения чувствуют себя увереннее, налаживают коммуникативные навыки, получают новые знания. 













